
 

 



 

LUNES 28  

Inscripciones | Entrega de materiales. 7:30 - 8:00 am 

Enfermedades raras: Pistas que el pediatra no puede 

ignorar. 

Dra. Jonessy Quesada 

8:00 - 8:30 am 

Hipertensión arterial en pediatría:  Una epidemia oculta. 

Dra. Sara Fernández 

8:30 - 9:00 am 

Ceremonia inaugural.  

Reconocimiento al Dr. Pérez Herra. 

Entrega de premios primeros promedios.  

Estudiantes de medicina. UCR 

9:00 - 9:30 am 

Charla con los grandes maestros. 

Controversias en el manejo de la fiebre. 

 Dr. Víctor Pérez Herra 

9:30 - 10:00 am 

 Pausa activa | Refrigerio | Visita Stands 10:00 - 10:45 am 

Usos prácticos de la inteligencia artificial para la práctica 
pediátrica. 

Dra. María Luisa Ávila 

10:45 - 11:15 am 

Taller teórico práctico en vivo:  entendiendo y usando la 
inteligencia artificial en la práctica de la pediatría.  

(Los participantes deben tener a mano, cargada y con 

acceso personal a internet, computadora portátil, iPad, o 

teléfono celular). 

11:15 am - 1:00 pm 

Expositor: Dr. Néstor Azofeifa 
 

Fundamentos de la IA.  11:15 - 11:30 am 

Aplicaciones de la IA en diagnóstico y tratamiento. 

Ejercicio  

Práctico 

11:30 am - 12:00 pm 

Riesgos, ética y privacidad en el uso de IA. 

Ejemplos Reales. 

12:00 - 12:30 pm 



 

Uso práctico de software y plataformas de IA, Enlaces e 

investigaciones relevantes. 

12:30 - 1:00 pm 

Sesión Almuerzo / Neumococo, más allá del Serotipo. 

Dra. María Luisa Ávila 

1:00 - 2:00 pm 

Martes 29  

Sarampión. Un repaso oportuno. 

Dra. Alejandra Soriano 

8:00 - 8:30 am 

Controversias en el manejo del niño con debilidad 

muscular.  

Dr.  Alfonso Gutiérrez 

8:30 - 9:00 am 

Nuevos abordajes útiles en obesidad infantil. 

Dra. Angie Jiménez 

Escuela de Nutricion UCR 

9:00 - 9:30 am 

Sesion especial pediatria desde el pacífico:  los niños y el 

mar. 

Dra. Adriana Rojas 

9:30 - 10:00 am 

 Pausa activa | Refrigerio | Visita Stands 10:00 - 10:45 am 

Mesa Redonda 10:45 am - 1:00 pm 

Alimentación complementaria y suplementos en el primer 

año de vida. 

 

Presentaciones. Explicación de la dinámica. 

  Dra. Olga Arguedas 

10:45 - 11:00 am 

Alimentación complementaria, estado del arte. 

Dra. Lilliam Hoover 

11:00 - 11:15 am 

Hierro suplementario. 

Dra. Kathia Valverde 

11:15 - 11:30 am 



 

Otros suplementos (Vitamina D, Flúor, Magnesio, Probióticos) 
¿tienen lugar? 

 Dr.  Javier Álvarez 

11:30 - 11:45 am 

Preguntas del coordinador a los ponentes. 11:45 am- 12:15 pm 

Preguntas del público a los ponentes. 12:15 - 12:30 pm 

Conclusiones.  Coordinador y ponentes. 12:30 - 1:00 pm 

Sesión Almuerzo / Abbott 

Cuando la ciencia se inspira en la naturaleza: 5HMOs y 
salud infantil. 

Dr. Gustavo Lazo 

1:00 - 2:00 pm 

Miércoles 30  

La ciencia detrás de las meriendas: Colorantes, 
etiquetado, carga glicémica. 

Dra. Stephanie Cordero 

8:00 - 8:30 am 

Adolescentes del siglo XXI.  Sexualidad y riesgos invisibles.  

Dra. Rita Peralta 

8:30 - 9:00 am 

Abordaje y screening del niño deportista.  

Dr. José Ignacio Castro 

9:00 - 9:30 am 

Decisiones oportunas en urgencias: los minutos de oro. 

Dra. Adriana Yock 

9:30 - 10:00 am 

 Pausa activa | Refrigerio | Visita Stands 10:00 - 10:45 am 

Mesa Redonda.  10:45 am - 1:00 pm 

Mitos y realidades de las alergias e intolerancias alimentarias en 

niños pequeños. 

 

Presentaciones. Explicación de la dinámica.  
Introducción al tema. 

Dr. Arturo Abdelnour  

10:45 - 11:00 am 



 

La visión del pediatra general 

Dra. Adriana González 

11:00 - 11:15 am 

La visión de Alergólogo 

Dr.  Adrián Yong 

11:15 - 11:30 am 

La visión del Gastroenterólogo 

Dr. Alfredo Mora 

11:30 - 11:45 am 

Preguntas del coordinador a los ponentes. 11:45 am- 12:15 pm 

Preguntas del público a los ponentes. 12:15 - 12:30 pm 

Conclusiones.  Coordinador Y Ponentes. 12:30 - 1:00 pm 

 Sesión Almuerzo / Farma Mercantil. 

Dermatitis atópica. 

Dra. Alexandra Balma 

1:00 - 2:00 pm 

 Ceremonia especial de clausura. 

Sorteos de reconocimientos al público. 

2:00 - 2:30 pm 

 


